E ¢ ==

Finansuoja LIETUVA - RUSIJA
Europos Sajunga ir (
Rusijos Federacija

VAIKU, TURINCIU NEGALIU, SAVARANKISKUMO FORMAVIMAS DELFINU
TERAPIJOS CENTRE: DIDESNIU GALIMYBIU LINK

2021-11-30

Dziaugiamés Delfiny terapijos centro komandos moksliniu jvertinimu mokslo
bendruomenéje: Delfiny terapijos skyriaus vedéjos prof. dr. Brigitos Kreiviniengs,
vyresniyjy specialis¢iy Vidos Miskinés ir Vaidos Vaisvilaités bei ,,Diemedzio” ugdymo
centro Svietimo pagalbos ir konsultavimo skyriaus vedéjos Aurelijos Kasparaviienés
parengtas straipsnis ,,Vaiky turinéiy negaliy, savarankiSkumo formavimas delfiny terapijos
centre: didesniy galimybiy link™ buvo iSspausdintas tarptautinése bazése referuojamame
moksliniame Zurnale ,, Tiltai®.

Straipsnyje analizuojama vaiky, turin¢iy psichikos ir elgesio sutrikimy, savarankiskumo
ugdymo svarba, lemianti geresnés gyvenimo kokybés prielaidas. Vaiky, turinéiy negaliy,
psichomotorin¢ raida ir savarankiSkumo ugdymas 1§ esmeés lemia vaiko geresnes
socializacijos galimybes bendruomengje, maZesnj stresa bei priklausomybe nuo Seimos
nariy, Seimos viding darng. Vaiko psichomotoriné raida apima pagrindines jo vystymosi
sritis: bendraja ir smulkigja motorika, pazinima, kalbos supratimg ir jos raiska, savitvarka,
socialing emocin¢ raidg. Psichikos ir elgesio sutrikimai apsunkina jgtdziy formavima.
Daznai $is sutrikimas pasireiskia kartu su sensorinémis problemomis: per stipriu arba per
silpnu reagavimu, jauciamu dideliu stresu, nerimastingumu, atsitraukimu nuo tam tikry
veikly ar priemoniy, dél ko savarankiSkumo jgiidziy formavimas gali uztrukti. Vaiko,
turin€io negalig, savarankiSkumo ugdymas ypac¢ svarbus, parenkant konkreciai jam tinkama
aplinka bei veiksnius, kurie motyvuoty mokytis, siekti ir interiorizuoti naujus iSmoktus
jgidzius. Sie jgudziai sudaro galimybe ateityje Zmogui, turindiam negalia, jaustis
nepriklausomam jo kasdienybéje. Isitraukimas i socialinés saveikos procesa yra
neiSvengiamas ir svarbus kokybisko kasdienio gyvenimo elementas. Vaikai, turintys negaliy,
kasdieniame gyvenime patiria daugiau socialiniy sunkumy. Vaikai, kuriy socialiniai jgtidziai
silpnesni, patiria socialing atskirt], sunkiau suvokia aplinkiniy jausmus, atpazjsta ir iSreiskia
emocijas, geba laikytis nustatyty taisykliy ir normy, gerbti save bei kitus.
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Sis straipsnis buvo parengtas ir tyrimas atliktas Delfiny terapijos centre, jgyvendinant
projekta ,Iveikiant klititis vaiky reabilitacijoje: nuo korekcijos link inkliuzinio
bendradarbiavimo®. Projektas jgyvendinamas kartu su partneriais: Klaipédos universitetu,
Baltijos Federaliniu |.Kanto universitetu ir vaiky psichoneurologine sanatorija ,,Teremok*
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(Rusija). Projekto 1éSomis Delfiny terapijos centre jrengta socialiniy jgidziy lavinimo ir
vaizdo analizés laboratorija.

Informacija buvo parengta padedant Europos Sajungai, jgyvendinant 2014-2020 m.
Lietuvos ir Rusijos bendradarbiavimo per sieng programos projekta BREAK , Iveikiant
klititis vaiky reabilitacijoje: nuo korekcijos link inkliuzinio bendradarbiavimo* (projekto
numeris LT-RU-2-094). Programos interneto svetainé http://eni-cbc.eu/lr/It/

Uz $io straipsnio turinj atsako Lietuvos jury muziejus. Jokiomis aplinkybémis negali biiti
laikoma, kad jis atspindi Europos Sgjungos nuomong.
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